
 

 

CODE MORAL DU TAEKWONDO 
 

LE CŒUR 

C’est l’harmonie de la vie des hommes. 
 

LA COURTOISIE 

C’est cultiver le respect de l’être humain. 
 

LA GENEROSITE 

C’est être dévoué et désintéressé. 
 

L’HUMILITE 

C’est de  toujours garder l’esprit débutant. 
 

LA LOYAUTE 

C’est faire face, sans tricher, ni déguiser sa pensée. 
C’est le respect du corps et de l’esprit. 

 
L’AMITIE 

C’est le plus pur des sentiments. 
 

LE COURAGE 

C’est s’engager pour une cause. 
 

LA DIGNITE 

C’est rester soi-même dans la défaite comme dans la victoire. 
 

LA SINCERITE 

C’est s’exprimer avec son cœur et non son mental. 
 

LA SERENITE 

C’est rester calme et lucide quand monte la colère. 
 

L’HONNEUR 

C’est respecter les choses jusqu’au bout. 


